
 

 

 

Hoitava Ääni -Laulupiiri A & B 

Tuuditan Tulisoroista -Kehtolaulukurssi 

Vahva ääni – äänenhuoltoa puhetyötä tekeville 

Laululuokka 

Samat Sanat 

Sanat sen tekevät 

Valokuvauksen salat 

Videokuvauksen salat 

Stailaa kotisi 

Kevätneuleet 

Osaispa neuloa villasukat 

Osaispa neuloa 

Stepping Stones 1 Jatko, 1 A2-B1 

Wednesday Afternoon B2 

English In The Evening, B1-B2 

Stepping Stones 1, Jatko A2-B1 

Saksan Keskustelukurssi A2-B1  

 

 

 

 

 

Ranskan alkeet 

Ranska 2 C'est Parfait 1 

Ranskan Jatkokurssi 

Kafe Piter 2, A2  

Sukututkimus, talolliset ja torpparit 

Tietokoneen Käyttö Windows -Käyttöjärjestelmällä 

Windows Jatkokurssi 

Pilvipalveluiden käyttökoulutus 

Älypuhelimen kertauskurssi  

Maksaminen älylaitteella 

Oma-asiointi älylaitteella 

Voileipäkakkukurssi 

Mindfulness 

Reisi-Vatsa-Pakarajumppa 

Pilates 

Fascia Method® B  

Kuntonyrkkeily                                                 
 

 

Opintopistekurssit kevätkausi 2024, Heinolan kansalaisopisto 
 

HUOM! Alle 20-vuotiaille -50 % osaamisperusteisten 

kurssien kurssimaksusta! 


